Tlata £Y 06. RLZE

Pauuon: 3-7 jet

YTBepkaao

JOV /O Ne 9 «Slronkay
-T".A. KneBckasd

Jlenn: 8 cpena

[Mpuém nuim HaumeHnoBanue OHepre- Ne
6mona TUYeckas | pelen-
LIEHHOCTh TYPBI
3aBTpak 1
Kaiua niueHHas Mojo4Has XKHAKasS 180 4.8 5.3 24,7 135.5 199
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 7.6 324 411
ByTtepbpoxa ¢ Maciom 35 1.4 4.3 18 106,0 1
Hroro 3a 3aBTpak 1 415 6,2 9,6 50,3 273,9
3aBTpak 2 |
Cok# 0BOLLHBIE, PpyKTOBBIE, sironHee | 100 0.5 0.1 10.1 46 418
HToro 3a 3aBTpak 2 100 0,5 0,1 10,1 46
Oex |
Canar 13 CBEKJIbl OTBApHOH 60 0.8 a3 4,1 52,5 52
Cyn kaprodenbHblit ¢ 6000BbIMH 180 5.3 6.6 15,5 145.7 87
C MsCOM
Kaiua rpeyHeBas BA3Kas 150 3,2 4,7 26.7 152.0 200
BUTOUKH [1apOBbIE 80 10.2 10,1 8.6 174,1 306
KoMmoT U3 CBEeXKHX I110J10B 180 0.1 0,1 12.2 54,7 243
X1ned NueHHYHBIH 20 0.9 0,2 12 45,7
Xneb pxaHoii 30 1.1 0.4 13.8 48
Hroro 3a 06en 700 21,6 254 92,9 672,7
MMonauuk
Bynouka BaHHIBHAS 50 1.4 4,7 24,2 152,2 450
Mo0JI0KO KHIISYEHOE 200 4.1 3.9 8.7 93.5 419
Hroro 3a nojiiHUK 250 5,5 8,6 32,9 245,7
Yixkun
ChIpHUKH C MOPKOBBIO 180 17,6 18.3 31.9 368,1 247
MoJ10KO CTyLIEHHOE 40 2.9 34 22.2 130.9
Kucep 13 IIANOBHUKA 200 0.4 0,2 22,2 91,7 239
Xneb prxaHoH 20 0,7 0,2 9,2 32
X11e0 nieHuYHbIH 20 0.9 0.2 12 45,7
HToro 3a y:KHH 460 22,5 22,3 97,5 668,4
UTtoro 3a aeHb 56,3 66,0 283,7 1906,7




