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Paunon: 3-7 get Hepens: 2
[MpuéM nuun HaumeHoBaHue Bec ITuuieBbie BeulecTra OHepre- Ne
omona Oomona | Benku | Xupsl | Yrome- | THueckas | peLer-
BOJIbI LEHHOCTh | TYpHI
3aBTpak 1
Kalua nirexHHas MoiouHast KA IKast 180 4.8 5.3 24,7 135.,5 199
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 7,6 32,4 411
Bytepbpon ¢ macnom 35 1,4 43 18 106,0 1
HUroro 3a 3aBTpak 1 415 6,2 9,6 50,3 2739
3aBTpak 2 )
Coku OBOILHbIE, (PPYKTOBbIE, 100 0,5 0,1 10,1 46 418
ATOMHbBIE
HUroro 3a 3aBTpak 2 100 0,5 0,1 10,1 46
Oben ,
CanaT u3 cBeKJIbl OTBApPHO 60 0,8 3,3 4,1 52,5 52
Cyn kapToenbHbIi ¢ 0000BBIMH 180 53 6.6 15,5 145,7 87
C MsCOM
Kauwia rpeunesas Ba3kas 150 3,2 4,7 26,7 52,0 200
Butouku napossie 80 10,2 10,1 8,6 174,1 306
KoMMoT 13 cBeXuX MI0H0B 180 0,1 0,1 12,2 54,7 243
Xneb niueHUyHbIH 20 0,9 0,2 12 45.7
Xneb pikaHoii 30 1,1 0,4 13,8 48
Uroro 3a 00ex 700 21,6 25,4 92,9 672,7
MMonanuk
Bysouka BaHWTbHas 50 1,4 4,7 242 1522 450
MoJI0KO KunsiueHoe 200 4,1 3,9 8,7 93,5 419
Hroro 3a noagHuK 250 5.5 8.6 32,9 245,7
Yo
ChIpHUKH C MOPKOBBIO 180 17,6 18,3 31,9 368,1 247
MoJoko cryeHHoe 40 2,9 3,4 22.2 130,9
Kricenb U3 iilHNoBHUKA 200 0,4 0,2 22,2 | 91,7 239
Xne6 pkaHoii 20 0,7 0,2 T
Xneb nilieHUHbIH 20 0,9 0,2 12 45,7
Kroro 3a yxuu 460 22,5 22.3 97,5 6068,4
Uroro 3a geHb 56,3 66,0 283,7 1966,7
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